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Synopsis

"Da las gracias por tu viaje, porque solo es tuyo". Para la superestrella Demi Lovato la vida ha sido
un viaje, una etapa donde ha alcanzado logros deslumbrantes y ha sufrido pACrdidas
desgarradoras.Demi es una artista premiada con numerosos discos de platino, estrella de

televisiA n y actriz. Se ha enfrentado con problemas que van de la adicciA n a la depresiA n,
tratando a la vez de encontrarse a sA misma y buscar la felicidad. Demi ha relatado la crA nica de
su viaje en los medios de comunicaciA n, en las letras de sus canciones y en Twitter, donde tiene
17 millones de seguidores.Sus tweets han evolucionado hasta convertirse en SA© fuerte, una
poderosa colecciA n de 365 dA as donde se recogen los puntos de vista mAjs sinceros, valientes y
esperanzados de Demi. AQuA estAjn sus propias palabras, las citas que la inspiran, sus
reflexiones y metas personales.Este es un libro para todas las personas, de todas partes, que
estAjn en su viaje personal y que necesitan consuelo, inspiraciA ny una razA n cada dA a para

ser fuertes.
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Customer Reviews

Me encanta! Es muy bueno para motivar tus dA as. Como siempre, Demi sorprendiA©ndonos y

utilizando sus experiencias para inspirar. Lo recomiendo.

| receiver what | order and it is perfect, | have no complain at all about the product itself or the



package. Totally worth it

Perfect for my family. My sister loved it. Great words. Easy to read. | like it very much. 100% serious

words.

Lo recomiendo es un libro que te motiva y lo que me gusta mas es que la lectura es de una pagina

por dialll

| didnt buy this for me | bought it for somebody else but | started reading and | really liked it.

Llego en tiempo y forma, pero no gusta me cobran impuesto, soy extranjero creo no deberA a

pagar

awesome book, i love demi lovato and this help me a lot with myself. Just, i love it. e™¥&™¥ kisses

ummm no me gusto mucho por que no deja nada claro da msgs diarios pero no se no me lleno
mucho
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